Schule wieder Anlaufstelle fiir Lebensretter

dschule Osiran

Ostrau. Im neuen Jahr bittet der Hae-
ma Blutspendedienst wieder regelmi-
Big in Ostrau zur Blutspende. Am 1.
Marz und am 3. Mai, jeweils von 15.30
his 20 Uhr sind die ersten Termine in
der Grundschule Ostrau.

Sie sind inzwischen in der Region zu
ainer festen Grifle geworden. Es gibt
aine grofle Anzahl von aktiven Spen-
dern, die aber noch

Ab Miirz Blutspendetermine in der Grun

zuletzt im November 2011 in Zschaitz.
Die 55-Tahrige leidet schon viele Jahre
unter Bluthochdruck und da tut thr das
Spenden gut. Das ist aber nur ein
Grund [iir ihre Spendenbereiischalt:
Man ist aullerdem unier stindiger
drztlicher Kontrolle und hat die Ge-
wissheit, dass nichts ist. Es kann jedem
passieren, dass er plbtzlich eine Blut-

konserve braucht,

lingst nicht den

warum soll ich da

tatsachlichen Be- Grit Gribowski, Spenderin: Man ist au- nicht helfen™, so
darf an Spenderblut ferdem unter standiger arztlicher Kon- die Zschaitzerin.
decken kénnen. Die trolie und hat die Gewisshsit, dass nichts Dass jetzt der Weg
Bereitschaft, Blut Ist. Warum soll leh da nicht heifen. nach Ostrau fiir sie

zu spenden, ist sehr
gering. Sie liegt bei gerademal drei
Prozent. Dabei ist der kleine Pikser
nicht schmerzhaft, hilft Leben zu retten
und auBerdem tut man sich selbst et-
was Gutes.

Grit Gribowskl ist seit Dezember
1992 regelmiBige Spenderin. Insge-
samt hat sie bereits 67mal gespendet,

oin bisschen langer
wird, stiirt sie absolut nicht. Sie geht
regelmiBig viermal im Jahr spenden,
iifter diirfen Frauen nicht.

Fiir viele Blutspender war das Aus-
weichquartier in Liittewitz schwerer zu
erreichen, so dass einige verloren gin-
gen, Aunfgrund von BaumabBnahmon
konnten wir léngere Zeit nicht in der
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Uber zwei Jahre war der Dorfgemelnschaftsraum Gber der Kita in LGttewitz Ausweichguar-
tier, Andrea Stecher ging hier regelmaBig zur Blutspende.

Foto (Archiv): J. Kulschewski

Schule sein, freten uns nun umso
mehr, dass wir jetzt wicder Termine
am zentraleren Ort und bis abends 20
Uhr anbieten kiinnen®, so Marion Jung-
hans vom Haema Blutspendedienst.
Um Blutspenden anbisten zu kimnen,
muss der Ori bestimmie Voraussetzun-
gen wie wischbare Biden, Sauberkeit,
getrennte WC und Sanitirrume, mog-
lichst mehrere abgetrennte und helle
Riume, cine gute Zufahrt und wenn
picht im Erdgeschoss gelegen, dann
einen Fahrstuhl haben, gherpriift wird
das vom Leiter der Herstellung und
dem AuBendienstbeanfiragien, wo-
raufhin eine Anzeige bei der zustindi-
pen Landesdirektion in Leipzig erfolgt.
Ingrid Przewloka, Direktorin dor
Grundschule, 6ffnet gern ihr Haus fiir
die Blutspendetermine: ,Ich war selbst
Spender. Doch durch den Umbau war
der Schulbetrieb schon stark beein-
trachtigt, da konnten wir das nicht
auch noch leisten.” Ines Witl-Klotz




