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10 Jahre Leben retten: 

Haema Blutspendezentrum feiert mit Schnapskuchen 

Gera, 28.09.2011. In dieser Woche wird das Haema Blutspende-

zentrum in den Gera Arcaden zehn Jahre alt. Eine ganze Woche lang 

feiert das Team zusammen mit den Spendern und bedankt sich bei 

ihnen für die Treue mit verschiedenen Aktionen. Am Freitag, 30. 

September 2011 finden die Feierlichkeiten ihren Abschluss und einen 

ganz persönlichen Höhepunkt: Mit Schnapskuchen von Isolde Kühn. 

Die Geraerin ist eine ganz besondere Spenderin – die treueste. Seit 

der ersten Stunde besucht sie das 20-köpfige Haema-Team und 

gehört inzwischen schon fast dazu: „Frau Kühn kommt seit 2001 

regelmäßig mindestens einmal in der Woche zu uns. Klar, dass man 

sich da auch menschlich näher kennenlernt“, berichtet 

Zentrumsmanagerin Silvia Rückhardt. Frau Kühn bestätigt: „Natürlich 

trifft man sich auch in der Stadt und hält kurz einen Plausch – wie alte 

Bekannte eben.“ Bei den inzwischen 322 Terminen leistete Frau 

Kühn aber nicht nur die lebensrettenden Blut- und Plasmaspenden – 

auch unzählige Kuchenspenden gehen auf ihr Konto. Spenden, die 

zwar nicht unbedingt Leben retten, bei den Haema-Mitarbeitern aber 

enorm beliebt sind. „Ganz oben steht mein Schnapskuchen mit 

original Goldkrone“, verrät Isolde Kühn lachend. Wenn nun am 

Freitag wieder ein Termin im Blutspendezentrum ansteht, hat sie den 

auch im Gepäck. „Die Mädels und Jungs sind immer so nett, da will 

ich ihnen zum Geburtstag auch eine Freude machen!“. Was sie noch 

nicht weiß: Die „Blutengel“ der Haema haben auch eine 

Überraschung vorbereitet. Die 48-Jährige wird am Freitag als 

treueste Lebensretterin geehrt. 

„Neben Frau Kühn danken wir allen Blutspendern ganz herzlich für 

ihren Einsatz und ihre oft langjährige Treue. Ohne ihre selbstlose 

Hilfe wäre es uns nicht möglich gewesen, so vielen kranken und 

verletzten Menschen zu helfen“, sagt Silvia Rückhardt. 

Selbstverständlich lädt das Spendezentrum auch alle anderen 

Bürgerinnen und Bürger ein, mitzufeiern und Blut zu spenden. Denn 

trotz aller Geburtstagsstimmung gilt: Blutkonserven sind knapp! 
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15.000 Blutspenden täglich sind notwendig, um den Bedarf an 

Blutprodukten in Deutschland zu decken. Gut zwei Drittel aller 

Menschen benötigen irgendwann in ihrem Leben Blut, Blutplasma 

oder daraus hergestellte Arzneimittel. Jedoch spenden nur fünf 

Prozent der Bundesbürger mehrfach im Jahr freiwillig Blut. Eine 

Blutspende tut nicht weh und bedeutet nur einen geringen zeitlichen 

Aufwand. Die Spende dauert ca. 10 Minuten, die Anmeldung und 

Untersuchung für Erstspender etwa 30 Minuten. 

Das Haema Blutspendezentren Gera wurde am 25. September 2001 

eröffnet. Inzwischen ist es eines von insgesamt 30 modernen Blut- 

und Plasmaspendezentren in ganz Deutschland, die zum Haema 

Blutspendedienst mit Hauptsitz in Leipzig gehören. Außerdem 

werden außerhalb der Zentren zahlreiche Blutspendetermine 

angeboten, die man im Internet unter www.haema.de finden kann. 
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